
 

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2020 

PARC DE SALECCIA 
10H00 A 18H00 

 
ATELIER DE DEVELOPPEMENT PERSONNEL POUR APPRENDRE A MIEUX VOUS 

CONNAITRE ET AMELIORER VOTRE CONFIANCE EN VOUS 
 

VOUS SOUHAITEZ VOUS LIBERER DES BLOCAGES QUI VOUS EMPECHENT D’ETRE VOUS-MEME ? 
VOUS VOULEZ DONNER UN SENS, UNE NOUVELLE ORIENTATION A VOTRE VIE ? 

VOUS AIMERIEZ CONNAITRE LES DOMAINES DANS LESQUELS IL FAUDRAIT VOUS AMELIORER POUR 

ETRE PLUS HEUREUX ? 
 

L’ARBRE QUE VOUS FEREZ GRANDIR LORS DE CET ATELIER REPRESENTERA LA PERSONNE QUE VOUS 

ETES AUJOURD'HUI, AYANT TRAVERSE LES TEMPETES ET LES SAISONS DE LA VIE  
 

DEROULEMENT : 
 

EN ALTERNANCE DE L’ACCOMPAGNEMENT DE L’ANIMATRICE, DU TRAVAIL D'ECRITURE ET DU 

QUESTIONNEMENT, VOUS DESSINEREZ PEU A PEU VOTRE ARBRE ... 
 

🍃 QUELLES SONT LES RACINES ET LE SOL QUI ONT NOURRI LA PERSONNE QUE JE SUIS AUJOURD'HUI? 

🍃 COMMENT EST LE TRONC QUI STRUCTURE MES ACQUIS, MES TALENTS ? 

🍃 OU EN SONT MES ACCOMPLISSEMENTS DANS LES PRINCIPAUX DOMAINES DE MA VIE ? 

🍃 QUELLES EN SONT LES RECOLTES, REPRESENTEES PAR LES FEUILLES ET LES FRUITS? ... 
 

L’ATELIER DURE TOUTE LA JOURNEE, AVEC UNE PAUSE PIQUE-NIQUE ET ECHANGES. 
 

TARIF : 75€ LA JOURNEE 
 

PREVOYEZ VOTRE PIQUE-NIQUE POUR LA PAUSE DEJEUNER DANS LE PARC !  
 
 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AUPRES DE NATHALIE FILIPPI-PAOLI, HYPNOTHERAPEUTE 
06.70.91.68.40 
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