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Programme vacances dela TOUSSAINT 2020

Ateliers créatifs pour les enfants
Entre 14h00 et 17h00, durée environ ‘2 heure.

- Marque page floral (a partir de 4 ans) : dimanche 18 octobre
- Pochettes aromatiques (a partir de 4 ans) : mercredi 21 octobre
- Bois flotté (a partir de 6 ans) : dimanche 25 octobre

- Perles et grigris (a partir de 4 ans) : mercredi 28 octobre
Ateliers offerts aux visiteurs du Parc.
Sans réservation

Atelier Potions Magiques

Vendredi 30 octobre. Entre 14h00 et 17h00, durée environ %2 heure par groupe.

“Sauvages & Gourmandes™ enfile sa robe de professeur de potions et embarque vos apprentis
sorciers dans I'univers des potions, philtres et élixirs! Au programme: découverte de quelques
plantes sauvages de saison et élaboration d'une potion a base de plantes et autres ingrédients
magiques...a déguster sur place! Infos : www.sauvagesgourmandes.wordpress.com

Atelier 6-12 ans ; Inscription sur place (groupes de 8 enfants maxi).

Ateliers offerts aux visiteurs du Parc.

Atelier Sourcier

Samedi 24 octobre, de 14h a 17h.

Avec Cécile JOLIN (géobiologue) apprenez a détecter les veines d’eau souterraines avec des
baguettes ou un pendule. Pas besoin de « don », cette technique est accessible a tous.
Participation : 30 €.

Inscriptions et renseignements: 06 82 68 62 83, cecilejolin@yahoo.fr

Méditation de pleine conscience

Mardi 27 octobre, de 17h a 18h30.

Avec Latifa GALLO, coach et sophrologue. Auteure de « Méditation de pleine conscience » (éd.
Larousse). Durant cette séance de méditation guidée de pleine conscience vous prendrez le temps
de vous poser, de vous recentrer sur le moment présent et d’acquérir une technique antistress .
Participation : 20 €. Inscriptions et renseignements : 06.25.27.04.14

Horaires du Parc: du mardi au dimanche 10h00 - 18h00
Le restaurant est fermé en octobre (aire de pique nique sur place)

Fermeture annuelle: du ler novembre 2020 au 31 mars 2021

A 4 km de PILE-ROUSSE, route de Bastia (T30)
Tel: 04 95 36 88 83 - www.parc-saleccia.fr



